CAMARA MUNICIPAL DE TOLEDO

Estado do Parana

REQUERIMENTO N° 092/2015

Mogao de aplausos ao professor Mario
Jorge da Silva, pelo trabalho que
desenvolve em Toledo.

Senhor Presidente,

O Vereador que este subscreve, nos termos do artigo 161 do
Regimento Interno,

REQUER

a Vossa Exceléncia, ouvido o Plenario, que seja enviado oficio ao
professor Mario Jorge da Silva, parabenizando-o pelo trabalho que desenvolve em
Toledo.

Em virtude de a¢des que o professor esta realizando, em prol do bem de
criangas do Municipio mediante a pratica do esporte, especificamente do Kung-Fu,
apresenta-se esta forma de homenagem para que seja um instrumento de
reconhecimento do seu trabalho.

A acdo do professor Mario € merecedora desta homenagem visto que
muitas horas do seu tempo e capacidade profissional sdo dedicadas a essas criangas
de forma voluntaria, onde dezenas de atletas recebem dele a atengdo, carinho e
incentivo a pratica do esporte.

O individuo quando tem uma rotina de treinamento, seja ela para
performance ou puro prazer, fica mais disciplinado, tranquilo, autoconfiante. O esporte,
minimiza as diferengas, quebra barreiras, aproxima as pessoas, “sociabiliza”. Sem
contar a qualidade de vida que confere a seus praticantes, prevenindo doengas e
muitas vezes ajudando a controlar o peso, problema sério na atualidade.

Todo praticante de algum esporte, tem menos tempo pra colocar seus
pensamentos a servico do mal. A sua autoestima & grande e é quando se vé capaz de
pér a prova, e dizer ndo para as coisas que de fato ndo quer e vencer sua angustia e
medo, conseguindo assim superar suas proprias expectativas, tornando-se uma
pessoa melhor.

Para um praticante de atividade fisica, a derrota ja ndo assombra tanto, , |/
pois sabe que a luta & dele contra ele mesmo. Aprende que as dificuldades s&o (3“
oportunidades de superagdo e se resigna com maior naturalidade, aprendendo aﬁ‘y)
respeitar a tudo e a todos, principalmente a ele mesmo. \ v\ﬁ) J\
k\“ \
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Sao por estas razdes que este vereador reconhece as acdes que esse
profissional vem fazendo principalmente em relagéo as criangas, colocando-as no
futuro num rol de cidaddos com reconhecimento, por se destacar no meio social.

SALA DAS SESSOES, 8 de abril de 2015.

APROVADO
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