
CÂMARA MUNICIPAL DE TOLEDO
Estado do Paraná

INDICAÇÃO Nº 261/2020

Serviço  de  Assistência  Domiciliar  para
imunização  contra  influenza  para  idosos
acamados no município de Toledo.

Senhor Presidente,

A Vereadora que esta subscreve, nos termos do inciso I do artigo 153 do
Regimento Interno,

INDICA

ao Chefe do Poder Executivo Municipal, Serviço de Assistência Domiciliar
para imunização contra influenza para idosos acamados no município de Toledo.

O Ministério da Saúde lançou no iniciou do final do mês de março, mais
uma  campanha  de  imunização  contra  a  influenza,  e,  o  primeiro  grupo  a  ser
estrategicamente imunizado para preparar as defesas antes de o clima esfriar e ser
aberta de transmissão do vírus da gripe, foram os idosos, ou seja, pessoas acima de 60
anos.

A importância  da  vacina  no  contexto  do  avançar  da  idade,  acontece
devido ao fator “Imunossenescência”. Ele consiste em mudanças pelas quais o sistema
imunológico  passa  conforme  envelhecemos  e  está  intimamente  relacionado  com  a
capacidade de o organismo se proteger de infecções, tumores e doenças autoimunes.
Em outras palavras, com os anos há um declínio natural da imunidade. 

Um idoso vacinado, caso apresente a gripe, será menos impactado pelo
vírus e reduzirá as chances de ter complicações decorrentes da doença, como ataques
cardíacos e derrames. Tomando a vacina anualmente, como é indicado, o idoso estará
sempre protegido. Isso porque a cada ano muda a formulação da vacina para que ela
possa cobrir  e combater as novas cepas de vírus circulantes, contribuindo para um
envelhecimento saudável.

Por isso, a vacinação é certamente a medida mais eficaz para conter vírus
como os influenzas. Como muitos se encontram acamados por problemas de saúde e
não  têm  como  se  deslocar  até  uma  Unidade  Básica  de  Saúde  para  receber  a
vacinação, é necessário que seja disponibilizado o agendamento para receber a vacina
em domicílio.

SALA DAS SESSÕES, 7 de abril de 2020.

MARLI DO ESPORTE
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